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साराांश: 

  डॉ .भीमराव अम्बेडकर ‘‘दया धमम का मूल‘‘ जसद्ाांत के प्रबल जवरोधी थे, क्योकक ‘‘दया‘‘ में दसूरो को दयनीय और 

दया का पात्र बना देन ेका एक बडा दोष भी है। द ःखी मन ष्य का द ःख दरू करना प ण्य का पररचायक है ककन्त  उसे दया का 

पात्र बना देना महापाप है। दया का पात्र बनत ेही मन ष्य हीन भावना से भर उठता है। इसी दया धमम की हीन भावना ने 

समाज में दजलत- शोजषत पीजऺडत मन ष्य को समाज, सम दाय को अलग-थलग ककया है ककन्त  आज भी दया धमम वाले 

करूणा,ममता,समता के दशमन को नहीं समझ सके है और व्यवस्था में जवसमता असमानता के जवष न ेभारतीयता और 

सामाजजकता को रक्त रांजजत कर कदया है ।इसी का पररणाम द्वषे,अस्पृष्यता,असमानता,अराजकता और अलगाववाद है जजसन े

सामाजजकता की हत्या का जघन्य अपराध ककया है और व्यवस्था मे जवषमता असमानता के जवष ने भारतीयता और 

सामाजजकता को रक्त रांजजत कर कदया है जो सकदयों स ेसामाजजक व्यवस्था के अजभन्न अांग बने हुए है। आत्मोद्ार  और 

अछूतोद्ार के अनवरत प्रयासो पयमन्त ही भारत ‘‘सत्यमेव जयतें ‘‘और अांजहसा परमोधमम के जसद्वाांतो को आत्मसात कर सकता 

है। 

 

म ख्य शब्द:  अस्पृष्यता,असमानता, आत्मोद्ार  और अछूतोद्ार, सामाजजक न्याय, समता ,जाजत-पाजत, छ आ-छूत और ऊां च-

नीच, शोजषत पीजडत , दजलत समाज, शूद्र, अछूत वगम। 

 

प्रस्तावना: 

डॉ  .भीमराव अम्बेडकर आध जनक भारत के सांजवधान जशथपी थे। वे सामाजजक न्याय के प्रबल पकधर थे। उनका 

व्यजक्तत्व बहुआयामी था। वे एक प्रजसद्व जवजधवेता ,राजनीजतर ,अथमशार्ी ,साजहत्यका र  ,पत्रकार ,समाजशार्ी ,ीाांजतकारी  ,

लेखक रचतक तथा नजस्वी वक्ता के रूप में दजलतो और जपछडे वगम के मसीहा थे । डॉ अम्बेडकर ने जीवन भर जाजत-पाजत ,

छ आ-छ त और ऊां च-नीच के जवरूद् घोर सांघषम ककया है। उन्होंने शोजषत पीजऺडत और दजलत समाज के प्रजत होने वाले 

सामाजजक अत्याचार और प्रताडनाओं को जहन्द  धमम की धार्ममक व्यवस्थाओं स ेखोजा है। धमम को वे व्यापक बनाना चाहते थे। 
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डॉ. भीमराव अम्बडेकर और सामाजजक न्यायः एक जवश्लषेण 

डॉ. अम्बेडकर का कथन है ‘‘धमम इांसान के जलए है, इांसान धमम के जलए नही‘‘ । वे धमम के महत्व को भलीभाांजत जानत ेही नहीं 

थे अजपत  मानत ेभी थे। धमम को वे सामाजजक न्याय और समानता पर आधाररत बनाना चाहत ेथे इसजलए उन्होने जहन्द  धमम के 

प्रजत आीामक रूख अपनाया। उन्होंन े ‘‘ररडथस इन जहन्द इज्म‘‘ नामक प स्तक में जहन्द  धमम शार्ो और महाप रूषो के बारे में 

तीखी आलोचना की । डॉ. अम्बेडकर यह कभी नही चाहत ेथे कक जहन्द  समाज का जवघटन हो । उनका मत था कक अछूतो को 

जहन्द ूधमम का ही अजभन्न अांग समझा जाए साथ ही उनके साथ अस्पृष्यता का व्यवहार नहीं ककया जाए। 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर एक शूद्र पररवार स ेउत्पन्न होने के कारण जतरस्कृत और अपमाजनत मानव जीवन की प्रत्यक 

अन भूजत स ेभली भाांजत पररजचत थे। प्राचीन समय स ेचले आ रह ेअनेक  सामाजजक जनयमों आदेषो, रीजत ररवाजो, परम्परान 

एवां व्यवहार मानवता के नाम पर कलांक थे और जजनके पररणाम स्वरूप अछूत वगम के करोडो लोग नारकीय जीवन व्यतीत 

करने पर मजबूर थे। डॉ. अांम्बेडकर ने ऐस ेजनयमों के जवरूद्व आवाज उठाकर अछ त वगम के प्रजत सामाजजक अन्याय समाप्त 

करने के जलए सतत् प्रयास ककय ेऔर अस्पृष्यों और दजलतों को सामाजजक न्याय कदलाकर राष्ट्र की एकता अखण्डता की रका के 

जलए अपना महान योगदान कदया है। 

 

सामाजजक न्याय और समता के एक मसीहा की सांघषम यात्रा:- 

डॉ. अम्बेडकर भारतीय समाज के शोजषत समाज और दजलत वगम के सबसे सशक्त प्रवक्ता रह ेहै। वे जीवन पयमन्त 

सभी प्रकार की सामाजजक जवषमताओं के जवरूद् लडत ेरहे है। उन्होने दजलत समाज की स्वतांत्रता के जलए जेहाद छेडा ऺथा। 

दजलत के उदार के जलए लडा गया धममय द्व ही बाबा साहब की सबसे बडी जवरासत है। 

डॉ. अम्बेडकर का दजलतों और शोजषतों के जलए ककया गया  सांघषम तीन दशको स ेभी ज्यादा समय तक चला। 1917 स े1930 

तक डॉ. अम्बेडकर ने दजलत म जक्त के जलए व्यापक जागृजत अजभयान चालाया और देश वाजसयो  को यह बतान ेका प्रयत्न 

ककया कक दजलत वगो की दशा ककतनी दयनीय है और उनका जीवन ककतना कष्टमय है। इस दरजमयान उन्हाेेेांन ेन केवल 

दजलतों की समस्यान को उजागर ककया बजथक उस दमनकारी सामाजजक व्यवस्था का भी पदामफाश ककया जजसन ेकरोडों 

दजलतों को जानवरो स ेभी बदतर जीवन जीन ेके जलए बाध्य कर रखा था। 

21 जनवरी 1920 को डॉ अम्बेडकर ने ‘‘मूक नायक‘‘ नामक एक साप्ताजहक पत्र प्रारांभ ककया ।इस पत्र का उदे्दश्य भारत के 

दजलत वगम की समस्यान के हल के जलए सांघषम करना था । 

20 ज लाई 1924 को उन्होने बजहष्कृत जहतकाररणी सभा का गठन ककया। इस सांस्था का उदे्दश्य था की दजलत वगो 

में जशका का प्रसार ककया जाए और उनकी आर्मथक जस्थजत को स धारा जाय े। 

27 फरवरी 1927 को म ांबई की जवधान पररषद में भाषण देत ेहुऐ उन्होने कहा ‘‘शासन को चाजहए की वह दजलतो की हर 

तरह से सहायता करे।‘‘ अछूतो को समाज में स्वमणों के समान सामाजजक आर्मथक अजधकार जमले और उन्हें तालाबो, क ओं, और 

नलों से जनबामध रूप स ेपानी भरने कदया जाय ेतथा इसमें उनके व स्वणो के बीच कोई भेदभाव नहीं ककया जाये। 

अप्रेल 1927 को ’’बजहष्कृत भारत‘‘ नामक समाचार पत्र श रू ककया।  इस पत्र में उन्होंने दजलत वगो की समस्याओं को 

उठाया। 

1930 स े1940 तक उन्होने दजलतों के राजनीजतक अजधकारो के जलए सांघषम छेडा। सन ्1930 में पहली गोलमेज 

पररषद ्में डॉ. अम्बेडकर ने भारत में अस्पृश्यों की दयनीय दशा का वणमन ककया। दजलत वगो के मूल अजधकारों का एक 

घोषणा पत्र तैयार ककया जजसमें दजलतो के धार्ममक, आर्मथक,सामाजजक व साांस्कृजतक अजधकारो की रका की बात कही गई 

थी। 24 जसतम्बर 1932 को पूना एक्ट पर समझोता हुआ । इस समझौत ेके अन्तगमत दजलत वगम को पहली बार राजनीजतक 

आरकण प्रदान ककया गया। 
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महद तालाब सत्याग्रह :- 

बम्बई की सरकार ने 11 जसतम्बर सन 1923 को आदेश जारी ककया कक सावमजजनक पानी के स्थान क ओं तथा 

धममशालायें जजनका जनमामण तथा व्यवस्था सरकारी धन स ेहोता है सरकारी स्कूल, अदालतें, कायामलय तथा अस्पताल का 

अछूत समाज को उपयोग करन ेका अजधकार देता है। ककन्त  इस आदेश को अजधकतर जजला पररषदो तथा चूांगी कमेरटयों ने 

मानन ेसे इांकार कर कदया और अछूतों को ऐसा अजधकार नहीं कदया। 

महद नगर पाजलका ने महद जजले के चोबदार तालाब सभी जाजतयों के लोगो के जलए खोल कदया। इस कायम स ेमहद के स्वमण 

जहन्द  उत्तेजजत हो गये। जहन्द  समाज ने डॉ. अम्बेडकर को अपना द श्मन समझा और स्वणम जहन्दओं द्वारा अछ तों पर हमले 

आरम्भ कर कदय ेगये। लोगो को पीटा गया जजस पर 12 स्वणम जहन्दनू पर कोटम में केस चला और उनको चार-चार माह की  

सजा हुई। डॉ. अम्बेडकर द्वारा चलाय ेगये महद तालाब सत्याग्रह  के पररणाम स्वरूप 17 माचम 1936 को अछूतो के जहत मे 

फैसला हुआ। दजलत तलाब गये तालाब का पानी जपया और सांत ष्ट हुऐ । 

 

कालाराम मांकदर प्रवशे :-  

नाजसक में कालाराम मांकदर है जो जहन्द ओं का तीथम स्थान है । रामनवमी के कदन यहाां मेला लगता था और भगवान 

राम का ज लूस जनकलता था। जजसमें अछ त नहीं छू सकत ेथे। डॉ. अम्बेडकर इस सत्याग्रह के जलए आमांजत्रत ककय ेगये। हर 

अछूत अपना हक पाने के जलए क बामनी देन ेको तैयार थे। अछूतों की भारी भीड मांकदर में घ स गई और सांघषम श रू हो गया, 

अछूतो के साथ अमानवीय व्यवहार ककया गया  लेककन वे सांघषम पथ पर डटे रहें। अांत 1935 में कालाराम मांकदर के दरवाजे 

अछूतों के जलए ख ल गये। 

 

महार वतनः- 

हैरीजडटरी ऑकफसेज काननू के अन सार महाराष्ट्र में महारों को कोई छोटी सी नोकरी दी जाती थी। वह कदन रात 

काम करते थे। छ ट्टी लेने की दशा में वह काम करन ेके जलए अपने बाप भाई ररश्तेदार अथवा ककसी अन्य आदमी को भेजत ेथे। 

इस करठन सेवा के बदले वे एक छोटा सा जमीन का ट कडे   पर खेती करके अपनी आजीजवका पात ेथे उसे वतन कहत ेथे। 

इसके अजतररक्त गाांव के लोगों स ेउन्हें क छ अनाज तथा एक डेढ रूपया तक माहवार कदया जाता था। इस वतन के कारण वे 

इज्जत खो च के थे। सम्पूणम महार जाजत का अपमान होता था। 

अम्बेडकर ने इस प्रथा को समाप्त करन े के जलए आवाज उठाई तब सरकार इसमें सांशोधन करन ेकी बात कहने लगी जजस े

अम्बेडकर ने अथमहीन बताया। उन्होने अपने लोगो स ेकहा कक उन्ह ेछोटे छोटे कायो में नही पडना चाजहए अजपत  बांजर जमीन 

पर अजधकार करके खेती करनी चाजहए। 

19 माचम 1928 को डॉ. अम्बेडकर ने बम्बई जवधान सभा में बम्बई हैररजडटरी ऑकफसेज कानून 1874 के सांशोधन के 

जलए एक जबल पेश ककया । डॉ अम्बेडकर ने कहा कक वतन भूजम वतन दारो को जनजित लगान पर द ेदी जाय ेऔर उनसे 

लगान वसूल ककया जाय ेतथा उन्ह ेसेवा म क्त कर कदया जाये। वतनदारो को यह जमीन ेदेश के राजाओं न ेदी थी। 

डॉ. अम्बेडकर ने कहा कक सरकार यह तो मानती है कक खेत जोतने वाले को खेत कदया जाय ेककन्त  कानून के अन सार कक ऐसा 

करती नहीं है । उन्होंने बताया कक वतन कानून और वतन व्यवस्था दोनो ही सांजवधान के जवरूद्व है। अन्त में बम्बई इनकी 

ररयर जवलेज वतन एवोथयूशन एक्ट 1959 द्वारा यह प्रथा व व्यवस्था समाप्त कर दी गयी। द भामग्य स ेजो व्यजक्त 20 वषम तक 

इसको समाप्त कराने के जलए लडता रहा वह उस कानून को न देख सका। डॉ. अम्बेडकर के जीवन का  हर कण समाज में 

व्याप्त क रीजतयों और असमानताओं के जवरूद्व लडने में ही बीता। 
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उपसांहार:- 

ककसी आदमी की आत्मा महान है अथवा नही यह उसके जवचार एवां कायो से जाना जाता है। इस दजृष्ट से दजलतो के 

मसीहा  ,भारतीय सांजवधान के जनमामता डॉ .भीमराव अम्बेडकर इस पर खरे उतरते थे।  

डॉ. भीमराव का सम्पूणम जीवन अभावो के बीच ग जरा था। जाजत अजभमाजनयों के साथ टकरात ेहुए जनधमनता एवां जवपररत 

पररजस्थजतयों का म काबला करत ेहुए उन्होंने 1906 में मेरिक परीका पास की थी । उस समय महार समाज स ेमैरिक पास 

करने वाले वे पहले जवधाथी थे । इसके बाद अनेक प्रकार की जवपरीत पररजस्थजतयो का सामना करते हुए ड ा. अांबेडकर ने  

एम.ए., पी.एचडी., डी.एससी, एलएलबी, एलएलडी. डी.जलट् आकद जडजग्रया हाजसल की। 

डॉ. अम्बेडकर को पढ़न ेकी लगन थी और उन्हें नयी नयी प स्तके खरीदन ेका भी शौक था। उनका अपना प स्तकालय 

था जजसम ेकाननू, कफलासॉफी, धमम, समाजवाद, अथमशार्,राजीनीजत, सांजवधान, कानून तथा सांसदीय प्रणाली आकद की 

प स्तके उपलब्ध थी । इसके अजतररक्त उनमें महाप रूषो की जीवजनयाां थी। 

डॉ. अम्बेडकर ने कहा था - अन सूजचत, जाजत, जनजाजत की म जक्त उच्च जशका, ऊ ची नौकररयों और अच्छे आजीजवका के 

साधनो स ेही प्राप्त हो सकती है। एक बार जब वे सामाजजक जीवन में ठीक स्थान पर पहुांच जायेगे तब उनका आदर होने 

लगेगा और वे सम्मान योग्य बन जायेगे। 

‘‘स्वयां सेवा ही उत्तम सेवा है‘‘ डॉ अांबेडकर का जसद्वान्त और जवश्वास था। भीख माांगना, उन्ह े पसांद नही था। 

जगडजगडान ेको वे घृणा की दजृष्ट स ेदेखत े थे। उनका जवश्वास था कक मजस्तष्क हृदय और हाथ स ेकाम ककय ेजबना अछूतों का 

भला नही हो सकता। 

डॉ. अम्बेडकर एक महान देश भक्त थे। उनकी रान-जपपासा एवां लेखन वृजत न ेउन्हे इतना ऊ चा उठा कदया। उनकी 

रचनाओं, भाषाओं , कथनो, और दशमन में भारत का ही नही बजथक जवश्व मानवता का सांदेश जनजहत है। वह वतममान एवां 

आनेवाली पीकढयों का मागमदशमन करता रहेगा। क्योकक इसमें व्यजक्तत्व और सामूजहक दोनो प्रकार के मानवाजधकारो का 

समावेश है, जजसकी पररधी देश सीमा को लाांघ च की है। 

डॉ. अम्बेडकर इस देश के य ग पररवतमनकारी महामानव थे। जो क छ वह कहत ेथे वह तकम सांगत होता था। डॉ अम्बेडकर की 

भारतीय सांजवधान में सबसे बडी देन है कक उन्होने भारत के सांजवधान में मानवता की ब जनयाद पर भारत की जनता को 

वाजजब माताजधकार प्रदान ककया और मानव अजधकार के मौजलक जसद्वान्तो की घोषणा की । जवश्व इजतहास में सबसे बडी 

और असाधारण घटना यह है कक भारत में अनेक धमम, सम्प्रदाय, भाषाएां है, समाजजक, आर्मथक, शैकजणक जातीय जवषमतायें 

है कफर  भी प्रत्यके व्यस्क, र्ी -प रूष को जबना भेदभाव के मताजधकार और जनवामचन में भाग  लेने का अजधकार प्रदान ककया 

गया। 

डॉ. अम्बेडकर ने सकदयों पिात पहली बार उस वगम को ‘‘अजधकार‘‘ कदय ेजजन्हें पूवम में केवल कतमव्य ही कदय ेगय ेथे , 

अजधकार नहीं । उनके प्रयासों स ेउन्हें भी समान मानव अजधकार जमले। 

जजस प्रकाश प ांज,जीवन ज्योजत ने कई वषों तक लाखो लोगो का मागमदशमन ककया ,जजसन ेअन्याय स ेपीजडत लोगो को न्याय 

कदलान ेमें अपना प रा जीवन सवमस्व कर कदया। वह महा प रूष जजसन ेरान के अनेकों भण्डार लोगो के जलए पैदा ककये।  6 

कदसम्बर 1956 को दजलतों का वह मसीहा ब्रह्मलीन हो गया। करोडो लोगो की आशान का सूयम डूब गया। लेककन उनका 
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प्रकाश आज भी प्रकाजशत है और दजलतो, वांजचतो, शोजषतों के साथ सम्पूणम मानव जाजत को नई राह कदखा रहा है ; सम्पूणम 

मानव जाजत डा अांबेडकर द्वारा ककय ेगयें कायो, सेवाओं के जलए सदैव और जचरकाल तक ऋणी रहेगी । 
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