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izLrkouk &  

gekjh ifo= ikou Hkwfe esa fofHkUu laLÑfr;ksa ds yksx fuokl djrs gSaA Hkkjr ds ioZrh; 

,oa oU;{ks= esa vusdksa ,sls ekuo lewg fuokl djrs gSa] tks fd ekuo lH;rk dh fodkl dh 

n`f"V ls izkjafHkd lksikuksa ls vkxs ugha c<+ ik;s gSa ,oa tks gtkjksa o"kksZa ls 'ks"k fo'o dh lH;rk 

ls nwj viuh lkekftd vkSj lkaLÑfrd psruk dh igpku cuk;s gq;s gSaA bUgsa vkfnoklh] 

dchyh] vkfneoklh] tutkfr] oU;tkfr vkfn fofHkUu miukeksa ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA 

vkt fo'o esa nks lektksa dks Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA ,d og lekt tks 

vk/kqfudrk ds f'k[kj dh vksj rsth ls c<+rk tk jgk gS] nwljk og lekt gS tks ijaijk ds 

/kjkry ij :dk gqvk gSA lkekU;r% yksx ßtutkfr rFkk vkfnoklhÞ 'kCn dk vFkZ fiNM+s gq;s 

vkSj ÞvlH; ekuo lewgß ls le>rs gSa tks ,d lkekU; {ks= esa jgrs gq;s viuh lkekU; Hkk"kk 

cksyrs gSaA ,Eihfj;y xtsfV;j esa tutkfr dh ifjHkk"kk Þtutkfr ifjokjksa ds ,d ,sls lewg 

dk uke gS] ftldk ,d uke rFkk ,d cksyh gks rFkk ,d Hkw&Hkkx esa jgrs gSa ;k ml Hkkx dks 

viuk ekurs gksa rFkk viuh tutkfr ds Hkhrj gh fookg bR;kfn djrs gksaAß 

Ek/; izns'k dh tula[;k dh fo'ks"krk gS] fd ;gk¡ vuqlwfpr tutkfr;ksa dk ckgqY; gSA Hkkjr 

esa e/; izns'k dh ,d frgkbZ ls Hkh vf/kd vkcknh vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr;kas dh gSA gSA 

izns'k esa xksaM] cSxk] Hkhy] dksjdw] Hkkfj;k] gYck] dksy] ekfM+;k vkfn tutkfr;k¡ rFkk budh 
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mitkfr;k¡ fuokl djrh gSaA  

Þtutkfrß 'kCn vaxzsth ds Tribe” 'kCn ;k fgUnh :ikarj gSA lkekftd ekuo “kkfL=;ksa 

rFkk ekuo oSKkfudksa us bUgsa vkfne ¼fizfefVo½ Premetive in fn;k gS ftldk lkekU; vFkZ 

Þizkphuß gSA lafo/kku ds vuqPNsn 342 ds vuqlkj jk"Vªifr ds }kjk vke lwpuk ds ek/;e ls 

vuqlwfpr tutkfr dks mYysf[kr fd;k x;k gSA laln fdlh Hkh jkT; vFkok la?k 'kkflr {ks= 

esa fdlh Hkh tutkrh; leqnk; vFkok mlds va'k dks vuqlwfpr tutkfr;ksa dh lwph ls 

fudky ldrh gS vFkok mlesa tksM+ ldrh gSA 

cSxk tutkfr e/; Hkkjr dh izeq[k tutkfr;ksa es fxuh tkrh gSA ;g tutkfr e/;orhZ 

lriqM+k dh igkfM+;ksa] iBkjh] ?kkfV;ksa ds futZu o l?ku ouksa] Å¡ps mBs Hkkxksa esa lewgksa esa 

fuokl djrh gSA 

vkfnoklh ckgqY; rFkk oukPNkfnr ckyk?kkV ftyk lriqM+k ioZr J̀a[kyk ls f?kjk e/; 

izns'k jkT; ds nf{k.k esa mM+rs iaNh ds vkdkj esa ifjyf{kr gSA ckyk?kkV ftyk e/; izns'k dh 

vusd tutkfr;ksa dks ftuesa xksaMokuk ds uke ls iz[;kr cSgj] fcjlk] ijlokM+k] ykath vkfn 

{ks= gSa] tks u dsoy izkÑfrd NVk iznf'kZr djrh gSa cfYd o`gn vkfnoklh laLÑfr dks Hkh 

vius esa latks, gq, gSaA ckyk?kkV ftys dh ik¡p rglhyksa esa cSgj rglhy izns'k dh ,dhÑr 

vkfnoklh fodkl ifj;kstuk ds varxZr vkrh gSA laiw.kZ cSgj rglhy {ks= Hkkjr 'kklu }kjk 

vuqlwfpr {ks= ?kksf"kr fd;k x;k gSA cSgj ifj;kstuk {ks= esa dqy 481 xzke gaS ftuesa ls o"kZ 

1992 ds losZ{k.k ds vuqlkj 190 xzke cSxk ckgqY; vkcknh okys xzke gaSA 

 

'kks/k v/;;u {ks= & 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa e/; izns'k jkT; ds vUrxZr ckyk?kkV ftys ds rhu 

fodkl[k.Mksa & cSgj] fcjlk o ijlokM+k dks fy;k x;k gSA Ckkyk?kkV ftyk e/; izns'k jkT; 

ds nf{k.k esa fLFkr mM+rs gq;s i{kh ds vkdkj esa ifjyf{kr gksrk gSA lEiw.kZ ftyk ioZr ekykvksa 

ls f?kjk gSA ftys dh lhek d s iwoZ esa NŸkhlx<+ jkT; ,oa if'pe esa egkjk"Vª jkT; fLFkr gSA 

flouh ,oa e.Myk ftyk Øe'k% if'pe o mŸkj fn'kk esa fLFkr gSA ftys dk dqy HkkSxkSfyd 

{ks=Qy 9]229 oxZ fdyksehVj gSA ckyk?kkV ftyk e/; izns'k jkT; ds nf{k.k Hkkx esa 21
0
19^ 

ls 22
0
24* mŸkjh v{kka'k rFkk 79

0
39* ls 81

0
03* iwohZ ns'kkUrj ds e/; fLFkr gSA 
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“kks/k izfof/k & 

v/;;u ds mn~ns';ksa dks n`f’Vxr j[krs gq, ckyk?kkV ftys ds rhu fodkl[k.Mksa ¼cSgj] 

fcjlk ,oa ijlokM+k½ dk nSo fun'kZu fof/k vFkkZr~ vfu;r izfrp;u fof/k (Simple 

Random Method) }kjk p;u fd;k x;k gS] ftlesa rhuksa fodkl[k.Mksa ds dqy 190 xzkeksa 

esa ls cSgj] fcjlk ,oa ijlokM+k ls Øe'k% 14] 13 o 10 xzkeksa dk cSxk tula[;k ds vk/kkj ij 

vkuqikfrd :i ls 37 xzkeksa dks v/;;u gsrq p;u fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u dh izÑfr 

vkuqHkkfod vkSj izfrn'kZ vk/kkfjr jgh gSA  
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v/;;u {ks= ckyk?kkV ftys ls izkFkfed ,oaa f}rh;d vk¡dM+ksa dk ladyu fd;k x;k 

gSA izkFkfed Lkzksrksa ds varxZr voyksdu] lk{kkRdkj] vuqlwph vk/kkfjr iz'ukoyh fof/k;ksa dk 

iz;ksx dj {ks= ls vk¡dM+s ,df=r fd, x;s gSa f}rh;d lzksrksa ls Hkh tkudkjh izkIr dh xbZ gS] 

ftuesa eq[;r% izdkf'kr ,oa vizdkf'kr ys[kksa] lanfHkZr iqLrdksa] i=&if=dkvksa] osclkbZV ls 

lwpuk,¡ ,df=r fd, x, gSaA 

 

cSxk tutkfr % lkekftd ,oa vkfFkZd O;oLFkk & 
 

e/; izns'k dh tutkfr;ksa esa cSxk tutkfr lewg viuh vkfne igpku j[krk gSA cSxk Lo;a 

dks taxy dk jktk dgrs gaSA 

cSxk vkfnoklh viuh fo'ks"krkvksa ds lkFk jkT; ds fofHkUu vapyksa esa fuokl dj jgs gSaA 

cSxk e/; izns'k dh lcls fiNM+h tutkfr;ksa esa ls ,d gSA cSxk lekt izkphu le; ls 

lkewfgd thou O;rhr dj jgs gSaA cSxk tutkfr esa fir ̀ewyd ifjokj dh ijEijk gS ftlesa 

firk eqf[k;k gksrk gSA cSxkvksa esa lkewfgd :Ik ls laxfBr jgus dh ijEijk gS rFkk budk 

lkekftd laxBu vkarfjd lqO;ofLFkr jgrk gS lkFk gh laxBu dh viuh ,d bdkbZ gksrh gSA 

cSxk dh vkfFkZd O;oLFkk eq[;r% Ñf"k o y?kqouksitksa ds laxzg.k ij fuHkZj gSA ;s yksx viuh 

vFkZO;oLFkk ds fy, izÑfr ij fuHkZj gksrs gSaA 

cSxk tutkfr;ksa dk lkaLÑfrd i{k ijEijkxr jhfr&fjoktksa] izFkkvksa] yksd dykvksa ls 

ifjiw.kZ gSA ;s tutkfr u`R; o laxhr fiz; gksrs gSa vkSj budk viuk izkphu laxhr gksrk gSA 

cSxk tutkfr ds laca/k esa miyC/k lkfgR; ds iqujkoyksdu ls ;g rF; Li"V gksrk gS] fd 

muds vkpkj&fopkj] jgu&lgu] lkekftd O;oLFkk] laLÑfr] jhfr&fjokt vkfn esa tks 

ifjorZu vk, gSa muesa cgqr /kheh xfr ls mudk fodkl gqvk gSA Hkkjr ljdkj vkfnokfl;ksa 

,oa fiNM+s oxksZa ds mRFkku gsrq vusd dk;ZØe lapkfyr dj jgh gSA e/; izns'k esa vkfnoklh 

tula[;k ds ckgqY; dks n`f"Vxr j[krs gq, e/; izns'k ljdkj bl fn'kk esa fo'ks"k iz;kl dj 

jgh gSA orZeku le; esa tcyiqj laHkkx esa 6 ftyksa esa vkfnoklh fodkl vfHkdj.k lapkfyr 

fd;k x;k gS ftuesa& 1- o`gr ifj;kstuk e.Myk] 2- fuokl] 3- fM.Mksjh] 4- rkfe;k] 5- 

y[kuknkSu ,oa 6- cSgj ifj;kstuk,¡ eq[; gSA ckyk?kkV ftys dh ik¡p rglhyksa esa cSgj rglhy 

izns'k dh ,dhÑr vkfnoklh fodkl ifj;kstuk ds varxZr vkrh gSA laiw.kZ cSgj rglhy {ks= 

Hkkjr 'kklu }kjk vuqlwfpr {ks= ?kksf"kr fd;k x;k gSA o"kZ 1992 ds losZ{k.k ds Ik'pkr~ cSxk 

tutkfr;ksa dh clkgV esa dkQh ifjorZu vk;k gSA 
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lkj.kh & 

ifj;kstuk {ks= dh HkkSxksfyd fLFkfr ¼tux.kuk 2001 ds vuqlkj½ 

 

fooj.k 

rglhy 

cSgj 

fodkl[k.M 

cSgj fcjlk ijlokM+k 

{ks=Qy 2677-10 oxZ 

fdyksehVj 

782-63 oxZ 

fdeh- 

1139-83 oxZ 

fdeh- 

563-27 oxZ 

fdeh- 

dqy tula[;k 337182  89663 107792 93023 

vuqlwfpr tutkfr dh tula[;k 181101 59933 58461 48578 

vuqlwfpr tkfr dh tula[;k 12157 1766 2728 3005 

dqy xzke 481 159 150 172 

jktLo xzke 417 112 147 158 

ou xzke 64 47 03 14 

iapk;r 165 56 58 51 

 

L=ksr % ,dhÑr vkfnoklh fodkl ifj;kstuk] ckyk?kkV 2001 

 

lkj.kh & 

ckyk?kkV ftys dh tukafddh;  

tula[;k dqy 

tula[;k 

dqy iq:"k dqy efgyk,¡ dqy 

vuqlwfpr 

tkfr 

dqy 

vuqlwfpr 

tutkfr 

xzkeh.k 1456882 

¼85-61½ 

719794 

¼85-47½ 

737088 

¼85-76½ 

92759 

¼82-01½ 

271213 

¼90-81½ 

“kgjh 244816 

¼14-39½ 

122384 

¼14-53½ 

122432 

¼14-24½ 

20346 

¼17-99½ 

27452 

¼9-19½ 

dqy 1701698 

¼100%½ 

842178 

¼49-49½ 

859520 

¼50-51½ 

113105 

¼6-65½ 

298665 

¼17-55½ 

L=ksr%&www.balaghat.nic.in 
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vkjs[k & 

 

  

 vkjs[k ls Li"V gS] fd ckyk?kkV ftys esa xzkeh.k tula[;k dk izfr'kr 'kgjh tula[;k 

dh rqyuk esa vf/kd gSA ckyk?kkV ftyk e/; izns'k dk ,d ek= ftyk gS tgk¡ iq:"kksa dh 

rqyuk esa efgykvksa dh la[;k vf/kd gSA ftys esa xzkeh.k tula[;k dk izfr'kr 'kgjh 

tula[;k dh rqyuk esa vf/kd gS xzkeh.k efgykvksa dh la[;k xzkeh.k iq:"kksa dh rqyuk esa 

vf/kd gSA 'kgjh {ks= esa efgykvksa dk izfr'kr iq:"kksa dh rqyuk esa de gSA ftuesa 'kgjh 

tula[;k 2]44]816 ftys esa fuokljr~ gSA mlh izdkj dqy tula[;k esa iq:"k tula[;k 

1]22]384 rFkk efgyk tula[;k 1]22]432 gS tks fd uxjh; {ks=ksa esa fuokl djrs gSaA 

vkfnoklh {ks=ksa ds orZeku lkekftd] vkfFkZd n'kkvksa esa LokLF; ,oa fpfdRlk ls lacaf/kr 

leL;k,¡ vius xq.k o volhek esa vf}rh; gSA mfpr f'k{kk ds vHkko vkSj fpfdRlk laca/kh 

lqfo/kkvksa dh i;kZIr miyC/krk u gksus ds dkj.k eR̀;q ,oa chekjh dh nj 'kgjh {ks=kas dh vis{kk 

vf/kd jgrh gSA  

ckyk?kkV ftys esa jk"Vªh; vkn'kZ ds vuq:i lkaiznkf;d ln~Hkko ik;k tkrk gSA ;gka 

fofHkUu /keZ o tkfr ds yksx fuokl djrs gSaA ;gk¡ ds yksx izk;% iqjkuh ijaijkvksa dks ekuus 

okys gSaA izk;% lHkh fgUnw oSfnd /keZ ij vkLFkk j[krs gSaA vuqlwfpr tkfr o vuqlwfpr 

tutkfr ftys ds cSgj] fcjlk ,oa ijlokM+k fodkl[k.M esa lokZf/kd fuokl djrs gSaaA buesa 

izeq[k vkjk/; nso cM+k nso] egknso] NksVk nso] Hkhelsu nso] nqYgk nso vkfn gSaA vkfnoklh 

tutkfr lekjksg dk vk;kstu Hkh djrs gSa tks vkfnoklh laLÑfr vkSj lH;rk dk thoUr 

izrhd gSA 
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cSxk tutkfr dk ijEijkxr lkaLÑfrd i{k & 

tutkrh; lekt esa lkekftd] vkfFkZd] lkaLÑfrd ,oa ,sfrgkfld n`f"V ls vkfnoklh 

yksdxhrksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA blesa laxhrkRedrk] HkkoukRedrk] izse] eku] fojg] ifjgkl] 

mYykl] fo'okl] izFkkvksa jhfr&fjoktksa vkfn vkpkj&fopkjksa dh vuqHkwfr ;qDr ekfeZd 

ladsrkRed mn~xkj gksrk gSA cSxk tutkfr;ksa dk lkaLÑfrd i{k ijEijkxr jhfr&fjoktksa] 

izFkkvksa] yksd dykvksa ls ifjiw.kZ gSA ;s tutkfr u`R; o laxhr fiz; gksrs gSa vkSj budk viuk 

izkphu laxhr gksrk gSA taxyh okrkoj.k eas jgus ds dkj.k bUgksaus izÑfr ds laxhr ls dkQh 

fudVrk dk laca/k cuk;k gSA 

CkSxk tutkfr esa xkS= fpUg ;k VksVe izkÑfrd ifjos'k esa jgus ds dkj.k gh Qy] Qwy] 

o`{k] Ik'kq] i{kh] ioZr] unh] >jus] nsork bR;kfn ls lacaf/kr gksrs gSaA bUgsa vius xks= ds izfr 

vR;f/kd yxko gksrk gSA fookg ds le; ;s vius xks= fpUgksa ds vuqlkj lacaf/kr cSxk ls 

fookg djrs gaS tks fd buds VksVe ls lacaf/kr gksrs gSaA 

 

cSxk tutkfr esa iks"kd rŸoksa dk miHkksx izfr:i] LokLF; lqfo/kkvksa dk mi;ksx o izÒko & 

losZf{kr {ks= vkfnoklh ckgqY; {ks= gS tgk¡ dSyksjh dk izeq[k L=ksr pkoy gSA ;gk¡ 83 

izfr'kr dSyksjh vukt ls izkIr gksrh gSA lalkj dh dbZ tutkfr;k¡ vius vkgkj dh ifjiwfrZ 

ds fy, vius vklikl ds okrkoj.k ij fuHkZj gksrs gSaA gSaA cSxk vius izkÑfrd i;kZoj.k ls 

cgqr gh ?kfu"B :i ls lacaf/kr jgrs gSA ckyk?kkV ftys ds l?ku ouksa esa fofHkUu izdkj ds 

ikS/ks ,oa o`{k ik, tkrs gSa] ftu ij cSxk tutkfr ds yksx vius Hkkstu ds fy, fuHkZj jgrs gSA 

e/; izns'k esa jk"Vªh; LokLF; uhfr ds vuq:i lHkh ds fy, LokLF; ds jk"Vªh; mn~ns”; dks 

Lohdkj dj bldh iqf"V gsrq izkFkfed LokLF; lsokvksa dh miyC/krk lqfuf'pr djus ds 

mn~ns'; ls ,d f=Lrjh; LokLF; lsok lajpuk fodflr dh xbZ gSA ckyk?kkV ftys ds 

v/;kf;r vkfnoklh xzkeh.k {ks=ksa esa LokLF; lsokvkas ds eq[; dsUnz izkFkfed LokLF; dsUnz gSA 

;gk¡ lHkh izdkj dh lkekU; fpfdRlk lqfo/kk,¡ miyC/k gksrh gSa ftuds eq[; dk;Z fuEu izdkj 

gSa & 

1-  LokLF; ,oa fpfdRlk lqfo/kk 

2-  ekr` ,oa f'k'kq LokLF; ,oa ifjokj fu;kstu 

3-  i;kZoj.k LoPNrk 

4-  jk"Vªh; LokLF; dk;ZØeksa dk fØ;kUo;u 

5- LokLF; f'k{kk 

6-  lgk;d deZpkfj;ksa dk izf'k{k.k 
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v/;;u {ks= ckyk?kkV ftys esa ljdkj }kjk xzkeh.k Lrj ij izR;sd dLcs esa ,d xzkeh.k 

LokLF; iFk&izn'kZd iq:"k rFkk xzkeh.k LokLF; iFk&izn'kZd efgyk miyC/k djk, x, gSa] tks 

izkFkfed Lrj ij LokLF; laca/kh tkudkjh iznku djrs gSaA ;s vius {ks= ds yksxksa dks izkFkfed 

mipkj ds ckn lacaf/kr izkFkfed LokLF; dsUnzkas esa tkus dh lykg nsrs gSaA  

 

lkj.kh & 

ckyk?kkV ftys esa LokLF; lqfo/kk,¡ 
 

Ø- rglhy dk 

uke 

,yksiSfFkd 

fpfdRlky; 

vkS"k/kky; 

lkeqnkf;d 

LokLF; 

dsUnz 

izkFkfed 

LokLF; 

dsUnz 

miLokLF; 

dsUnz 

,yksiSfFkd 

fpfdRlky; 

vkS"k/kky; ¼miyC/k 

'kS;k,¡½ 

1 ckyk?kkV 1 & 4 27 318 

2 fdjukiqj & 1 12 27 32 

3 okjkflouh 1 1 3 25 86 

4 ykycjkZ & 1 3 25 32 

5 [kSjykath & 1 3 28 36 

6 dVaxh & 1 6 34 56 

7 ykath & & 4 29 44 

8 ijlokM+k & 1 3 27 40 

9 cSgj & 1 2 94 40 

10 fcjlk & 1 6 39 52 

 

L=ksr & ftyk lkaf[;dh; iqfLrdk ckyk?kkV] 2011 

ftys ds izR;sd rglhy esa LokLF; dh vk/kqfud fpfdRldh; i)fr;k¡ lapkfyr dh tk 

jgh gaSA  

 

fodkl[k.Mokj cPpksa ,oa dqy dk;Z'khy efgykvksa dk iks"k.k Lrj 
 

Ø- fodkl[k.M cPpksa esa iks"k.k Lrj ¼ 0 ls 6 o"kZ½ dk;Z'khy efgykvksa 

dk iks"k.k Lrj 

1 fcjlk 0-7778 1-000 

2 ijlokM+k 0-8333 0-473 

3 cSgj 1-0000 0-906 

L=ksr&cSdoMZ jhtu xzkaM QaM] ¼2007&08 ls 2011&12½ 
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fiNM+s vkfnoklh {ks=ksa eas fcjlk fodkl[k.M esa lcls fuEu iks"k.k Lrj ik;k x;k gSA efgyk 

cky fodkl ;kstuk }kjk ftys ds fiNM+s {ks=ksa eas fofo/k LokLF; ,oa iks"k.k ds fy, dk;Z 

lapkfyr fd, x, gSaA 

ckyk?kkV ftys esa dqiks"k.k de djus ds fy, ekg uoEcj 2011 ls fpjathoh izkstsDV 

pyk;k x;kA bl izkstsDV dk mn~ns'; iks"k.k iquZokl dsUnz esa mipkj ds ckn cPpksa dh mfpr 

ns[kHkky ,oa iks"k.k vko';drkvksa dh izfr vfHkHkkodksa dks tkx:d cukuk gSA izkstsDV 

fpjathoh ds rgr ftys esa 350 vf/kdre otu ds cPpksa dks ykHkkfUor fd;k x;kA  

 

ckyk?kkV ftys esa cSxk fodkl vfHkdj.k & 

ckyk?kkV ftys ds cSgj rglhy esa cSxk tutkfr dks fo'ks"k fiNM+h tutkfr ds :i esa 

lfEefyr dj muds fodkl dks lqfuf'pr djus gsrq e/; izns'k 'kklu vkfne tkfr ,oa 

vuqlwfpr tkfr dY;k.k foHkkx ds vkns'kkuqlkj fo'ks"k tutkfr vfHkdj.k dk xBu dj ÞcSxk 

fodkl vfHkdj.kß cSgj] ftyk ckyk?kkV ?kksf"kr dj vfHkdj.k dk eq[;ky; rglhy cSgj j[kk 

x;k gSA cSxk fodkl vfHkdj.k }kjk cSxkvksa dh lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd] uSfrd ,oa 

'kS{kf.kd fLFkfr esa mŸkjksŸkj fodkl fn[kkbZ ns jgk gSA vfHkdj.k dh LFkkiuk dk eq[; mn~ns'; 

cSxkpd ds cSxk vkfnokfl;ksa dk fodkl djds muds Lrj eas lq/kkj djuk gSA 

 

cSxk fodkl vfHkdj.k cSgj fuf/k ds }kj cSxkvksa ds fodkl gsrq vU; ;kstuk,¡ & 

cSxk vksyafid & 

ckyk?kkV ftys esa fuokl djus okyh fo'ks"k fiNM+h tutkfr cSxk dh laLÑfr ds 

laj{k.k ,oa lao/kZu o cSxk tutkfr ds yksxksa dks fodkl dh eq[; /kkjk ls tksM+us ds fy, 

ftys ds cSgj rglhy esa VwfjTe izeks'ku dkmafly ,oa vkfnoklh fodkl foHkkx }kjk viSzy dks 

cSxk vksyafid dk vk;kstu fd;k tkrk gSA bl vk;kstu eas cSxkvksa ds ikjaifjd [ksy& fVYyh] 

xkscjaMk] f'kdkjh [ksy] /kuq"k&ck.k] jLlk&dlh] eVdk nkSM+] cksjk nkSM+] ck/kk nkSM+] f=Vaxh nkSM+] 

ctuh [ksy ¼dq'rh½] yhik&iksrh] dcM~Mh] [kks&[kks tSls [ksyksa dh izfr;ksfxrk,¡ lfEefyr fd, 

x,A buds vfrfjDr cSxk u`R; ,oa vU; lkaLÑfrd dk;ZØeksa dk vk;kstu dj vfHkdj.k }kjk 

mUgsa tkx:d fd;k tkrk gSA  

L=ksr % http://jagran.com , cSxk vkfnoklh 

 

tutkrh; leL;k,¡ ,oa lq+>ko & 

tutkrh; leL;k,¡ okLro esa foLr`r vkSj tfVy leL;k,¡ gSa] tks muds jgu&lgu] 

jhfr&fjokt] lH;rk] laLÑfr] nsoh&nsorkvksa ds izfr vkLFkkvksa ls tqM+h gksrh gSaA vkfnoklh 

{ks=ksa ds orZeku] lkekftd&vkfFkZd n'kkvksa esa LokLF; ,oa fpfdRlk ls lacaf/kr leL;k,¡ vius 

xq.k o lhek esa vf}rh; gSA bu {ks=ksa esa mfpr f'k{kk ds vHkko ,oa fpfdRlk laca/kh lqfo/kkvksa 

http://jagran.com/
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ds i;kZIr miyC/k u gks ldus ds dkj.k èR;q ,oa chekjh dh nj 'kgjh {ks=kas dh vis{kk vf/kd 

gSA xzkeh.k lekt esa fo'ks"k :i ls vkfnoklh {ks=ksa esa f'k'kq eR̀;q dh ?kVuk O;kid Lrj ij 

ik;h tkrh gSA  

cSxk tutkfr fiNM+s {ks=ksa esa fuokl djrh gS] tgk¡ okrkoj.k tuthou ds fy, lekU; ugha 

gSA /kjkryh; cukoV] tyok;q] Ñf"k] ifjogu dk leqfpr fodkl u gksus o f'k{kk dk vHkko 

ds dkj.k] xjhch js[kk ds uhps thou fuokZg dj jgh gSA ,slh fLFkfr esa cSxk u rks viuh 

O;fDrxr LoPNrk dk /;ku j[k ikrs gSa vkSj u gh i;kZoj.k LoPNrk dkA 

fodkl dh ijaijkvksa esa vkt Hkh cSxk vkfnoklh “kS{kf.kd n`f"V ls “kwU; gSaA vkfFkZd :i 

ls Ñf"k etnwjh djds thou fuokZg djuk gksrk gSA og fofHkUu fodkl dk;ZØeksa ds fofHkUu 

vk;keksa ls vufHkK gSa vkSj muls feyus okyh ewyHkwr lqfo/kkvksa ls vkt Hkh oafpr gSaA 

vkfnoklh  vapyksa esa eysfj;k dk izdksi vf/kd gksrk gSA ckfj'k ds ekSle esa eysfj;k ds 

ejhtksa dh la[;k esa Hkh o`f) gksrh gSA blfy, ,sls {ks=ksa esa ejhtksa dh tk¡p djus ds fy, 

vk'kk dk;ZdrkZvksa dks fdV iznku fd, tk jgs gSaA LokLF; foHkkx }kjk eysfj;k mUewyu ds 

fy, yxkrkj iz;kl Hkh fd, tk jgs gSaA ftlls xzkeh.k cSxk vkfnoklh tu leqnk; blls 

ykHkkfUor gks ldsxhA 

“kklu }kjk cSxk leqnk; ds mRFkku ds fy, iz;kl djus dk fu.kZ; fy;k x;k gSA 

vkfnoklh cSxkvksa ds fodkl o mRFkku ds fy, mUgsa xksn ysus dh izfØ;k dh tk jgh gS] 

ftlesa muds ewyHkwr lqfo/kkvksa ls ysdj vU; lHkh leL;kvksa dk fujkdj.k ds fy, iz”kklu 

}kjk izkstsDV rS;kj fd;k tk jgk gSA cSxk vkfnoklh ouxzke fodkl dh ǹf"V ls dkQh fiNM+s 

gq, gSaA bu xk¡oksa ds fodkl ds fy, “kklu }kjk “kkldh; ctV ds vuqlkj izkstsDV rS;kj 

fd;k tk jgk gS] ftlls cSxk vkfnoklh xzkeh.k {ks=ksa dk fodkl laHko gks ldsxkA  

 

lUnHkZ xzUFk & 
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